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TANULJ VELÜNK! 

Tanulásmódszertani sorozat 

Pályázati azonosító: GINOP-6.2.3-17-2017-00005 

 

Tanulni nem nehéz, csak mindenkinek a hozzá legjobban illő tanulási technikát kell 

alkalmaznia. Sorozatunkban segítünk, hogy ezt megtaláld.  

Ajánlásunk segítségével a következő technikákkal ismerkedhetsz meg: 

  Cím Készítette 

  Bevezető Weimann Gáborné 

1. Megosztott gyakorlás (Spaced/distributed practice) Szabó Sándor 

2. Pomodoro technika Weimann Gáborné 

3. 

Információk előhívásán alapuló technika (Practice 

testing/Retrieve practice) Szecskő Judit 

4. 

Kérdések feltevésén alapuló tanulás (Elaborative 

interrogation) Széki Tibor 

5. Összefüggések teremtésén alapuló technika (Interleaving) Kriszbacher Péter 

6. Memória palota Kovács Ágnes 

7. Tanulókártyák Babos Csaba 

8. Elmetérkép/gondolattérkép Jerszli Judit 

9. Rímfaragás Ellenberger Andrea 

10. Tanulás kitalált történetek segítségével Némethné Somosi Mariann 

11. Az információk lerajzolásán alapuló tanulás Tóth Kornél 

12. Időközönkénti ismétlésen alapuló tanulás Szalai Bernát 

13. Önmagyarázat (Pl. Feynman-technika) Dombovári Violetta 

14. Összeszőtt gyakorlat (több készség fejlesztése esetén) Szabó Sándor 

15. Taníts valaki mást! Némethné Somosi Mariann 

16. Mozaikszó Iván Lászlóné 

 

Tarts velünk, és felejtsd el a magolást! Sok sikert kívánunk! 

 

Készítette: Weimann Gáborné 

Kaposvár, 2021. május 30. 

 


